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Vorbemerkungen

Ab 2009 werden Lehrkréfte der BBSII Osterode gemeinsam mit den Praxisanleiterlnnen die
praktischen Prifungen in der Altenpflege abnehmen und bewerten. Das ist neu!

Um auf diese Aufgabe vorzubereiten, ist die vorliegende Handreichung im Arbeitskreis
Praxisanleitung in der Altenpflege entwickelt worden.

1 Ziele und Grundsitze der praktischen Priifung in der Altenpflege

1.1..Ziele

In der praktischen Abschlusspriifung soll die berufliche Handlungskompetenz, die sich aus
Fach-/Methoden, Sozial- und Personalkompetenzen zusammensetzt, gepriift und bewertet
werden (vgl. Ausbildungsrahmenplan der BFS Altenpflege).

1.2..Grundsatze

Vornote Die Vornote ergibt sich aus den Leistungen im Fach
“Praxis Altenpflege und Altenhilfe®.
Die Vornote ist den Schiilern zwei Tage vor ihrer praktischen
Priifung mitzuteilen.

inhalt Eine Aufgabe aus den Fachern ,Aufgaben und Konzepte in der

Altenpflege” sowie ,Unterstitzung alter Menschen bei der
Lebensgestaltung"

Die Prifungsaufgabe besteht aus:
- der schriftlichen Ausarbeitung der Pflegeplanung,
- der Durchfiihrung der Pflege einschlieRlich Beratung,
Betreuung und Begleitung eines alten Menschen und
- einer abschlielenden Reflexion
2 BbS-VO § 9

Vorbereitungszeit

Drei Werktage

Dauer

2,0 Zeitstunden

Priifungsergebnis

Die praktische Priifung wird von dem Mitglied der Klassenkonferenz,
das die Aufgabe gestellt hat, beurteilt.
Die Beurteilung ist schriftlich zu begriinden.

- BbS-VO § 16,2

Nach Berufung durch die Schulleitung nimmt auch eine geeignete
Fachkraft, die in der Einrichtung die Praxis sicher gestellt hat, an der
Priifung teil und bewertet die Leistung.

Vgl. BbS-VO Anl.4 (zu § 34) § 8,2

Das Leistungsergebnis der praktischen Prifung ist dem Fach
.Praxis Altenpflege und Altenhilfe* zuzuordnen.
(Erlass MK 45-80009/20 vom 3.03.05)




2 Vorbereitung der Schiilerin/des Schiilers auf die praktische Priifung
2.1 Nachweis der praktischen Ausbildung

Die Schulerin/der Schiiler dokumentiert wahrend der Ausbildung die praktischen
Ausbildungszeiten und die praktischen Anleitungen in den Einrichtungen (Tatigkeitsnachweis
und Stundenzettel). Bis zur praktischen Priifung soll die Schiilerin/der Schiiler 2500
praktische Ausbildungsstunden und 250 Stunden praktische Anleitung nachweisen kénnen.
Den Nachweis uber die erfolgreiche praktische Ausbildung erstellt die Einrichtung.

2.2 Ausgleich der Fehlzeiten

Fehlzeiten in der praktischen Ausbildung, die Uber sechs Wochen hinausgehen, sind vor
Eintritt in die praktische Priifung nachzuholen (= Standardregelung in den EB der BbS-VO
von 2006).

3 Planung der praktischen Priifung
3.1 Auswahl geeigneter Bewohnerinnen

Die Praxisanleiterin/der Praxisanleiter schlagt der Lehrkraft vor der praktischen Priifung drei

pflegebedurftige ditere Menschen aus dem Wohnbereich des Schiilers vor. Dabei sollte der

Schiler wenn moglich einbezogen werden. Folgende Kriterien sind bei der Auswahl! von

pflegebedurftigen alten Menschen zu berlicksichtigen:

- Einverstandnis der/des Pflegebedirftigen und ggf. des Betreuers/der Betreuerin

- Belastbarkeit des Pflegebedurftigen

- Vertauensvolle Beziehung zwischen dem hilfsbedirftigen Menschen und dem Priifling

- Dardber hinaus sollten unterschiedliche Aufgaben mdéglich sein, um die
Handlungskompetenz des Priflings zu erkennen.

Die personlichen Daten des Pflegebediirftigen sind zu verfremden.

3.2 Einverstandniserkliarung

Bewohnerln oder Betreuer sollten ihr Einverstandnis schriftlich erklaren (Formular in der
Anlage). Dem Priifling werden die Bewohner zu diesem Zeitpunkt noch nicht benannt.
3.3 Priufungsaufgaben

Die Priifungsaufgabe umfasst Inhalte aus den Fachern ,Aufgaben und Konzepte in der
Altenpflege” und ,Unterstiitzung alter Menschen bei der Lebensgestaltung“und besteht aus

- der schriftlichen Ausarbeitung der Pflegeplanung,

- aus der Durchfuhrung der Pflege einschlielich Beratung, Betreuung und Begleitung
eines alten Menschen

- und einer abschlieflenden Reflexion.

Die Schulerlnnen der Altenpflege erhalten die Prifungsaufgabe in schriftlicher Form
(vgl. Anlage Prufungsaufgabe).



3.4 Prifungsplan

Vor Beginn der Priifung erstellen die beteiligten Lehrkréfte der Schule einen Ubersichtsplan
der geplanten praktischen Priifungen (vgl. Priifungsplan in der Anlage).

3.5 Bekanntgabe der Vornoten in der praktischen Altenpflege und Mitteilung der
Prifungsaufgabe

Die Vornote ergibt sich aus den Leistungen im Fach “Praxis Altenpflege und Altenhilfe* und
wird den Schilern zwei Werktage vor ihrer praktischen Prifung in der Schule mitgeteilt.

Die Mitteilung der Prifungsaufgabe (in schriftlicher Form) erhalt die Schiilerin/der Schiiler
drei Werktage vor der praktischen Prifung in der Schule bzw. von dem zusténdigen
Fachlehrer (ggf. muss die Priifungsaufgabe am Wochenende bei dem zustindigen Lehrer
abgeholt werden).

4 Durchfithrung der praktischen Priifung
4.1 Erstellung der Pflegeplanung

In der Vorbereitungszeit betreut der Schiiler seinen Bewohner und erstellt die
Pflegeplanung. Vor Prifungsbeginn tbergibt er den Prifern die fertig gestellte
Pflegeplanung in doppelter Ausfiihrung.

4.2 Gesundheitserkldarung des Priiflings

Vor Beginn der Prifung ist der Prifling nach seinem Gesundheitszustand zu befragen. Wenn
er sich aus gesundheitlichen Grinden nicht in der Lage fiihlt, die Prifung abzulegen, kann er
von der Prifung zurlcktreten. In einem solchen Fall muss er sich einer amtsarztlichen
Untersuchung unterziehen und eine entsprechende Bescheinigung vorlegen. Die Priifung
wird dann zu einem anderen Zeitpunkt angetreten.

4.3 Ablauf der praktischen Priifung

Vorgesprach (ca. 15 Minuten)

Das Vorgespréach zur Einstimmung auf die Prifung sollte in einem ruhigen und
geschlossenen Raum stattfinden. Der Schiiler tbergibt den Priifern die komplette
Pflegeplanung und stellt ,seinen“ Bewohner und den geplanten Ablauf vor.

Durchfiihrung (ca. 1 2 Stunden)

Bei der Durchfiihrung der praktischen Priifung konzentriert sich die Schiilerin / der Schiiler
ganz auf den zu pflegenden alten Menschen. Die Priiferlnnen bleiben im Hintergrund und
beobachten. Sollte der Prufling Hilfe zur Sicherheit des Bewohners benétigen, muss er diese
maoglichst frihzeitig anfordern.

Reflexion (ca. 20 bis 30 Minuten)
Nach Durchflhrung beider Aufgabenteile hat die Schiilerin / der Schiler die Méglichkeit, das
eigene Handeln kritisch einzuschatzen und ggf. alternative Handlungsweisen zu erlautern.



5 Bewertung der praktischen Priifung

Bei der Bewertung der Pflegeplanung, der Durchfiihrung der beiden Aufgaben und im
Reflexionsgespréach soll die berufliche Handlungskompetenz beurteilt werden. Diese
Kompetenz driickt sich auf vielfaltige Weise aus, ganz sicher aber in der Féhigkeit, sich auf
einen pflegebediirftigen Menschen einzustellen, flexibel und wertschatzend auf seine
Bedlrfnisse einzugehen und dabei fachgerecht und verantwortungsbewusst zu handeln.

5.1 Bewertungsprotokoll

Um den Priferlnnen die schwierige Aufgabe der Leistungsbewertung zu erleichtern, wurde
ein Prafungsprotokoll mit konkreten Kriterien fiir die Bereiche der praktischen Priifung
entwickelt. Entsprechende Kriterien sind anzukreuzen und ggf. kurz zu begriinden.

(Vgl. Bewertungsprotokol! in der Anlage)

5.2 Bewertung der Leistungen in Noten

Fur die Bewertung von Leistungen sind folgende Noten zu verwenden: (Vgl. BbS-VO § 26)

sehr gut (1)
gut (2)
befriedigend (3)

ausreichend (4)

mangelhaft (5)

ungeniigend (6)

wenn die Leistung den Anforderungen in besonderem MalRe entspricht,

wenn die Leistung den Anforderungen in vollem Mafle entspricht,
wenn die Leistung im Aligemeinen den Anforderungen entspricht,

wenn die Leistung zwar Méngel aufweist, aber im Ganzen den Anforderungen noch
entspricht,

wenn die Leistung den Anforderungen nicht entspricht, jedoch erkennen izsst, dass
die notwendigen Grundkenntnisse vorhanden sind und die Mangel in absehbarer Zeit
behoben werden kénnten,

wenn die Leistung den Anforderungen nicht entspricht und selbst Grundkenntnisse
so liickenhaft sind, dass die Mangel in absehbarer Zeit nicht behoben werden
kénnen.

Zur Ermittlung der Noten wird sich an der Gewichtung der Industrie- und Handelskammer
orientiert (vgl. dazu auch Notentabelle in der Anlage).

Notenschllssel (IHK)

%-Anteil Note
100 % - 92 % 1 =sehr gut
91%-81% 2 =gut

80 % - 67 % 3 = befriedigend

66 % - 50 % 4 = ausreichend

5.3 Priifungsergebnis

Gewichtung der Priifungsansteile

49 % -30 % 5 = mangelhaft
29%-0% 6 = ungeniigend
Pflegeplanung 30 %
Durchfithrung 40 %
Reflexion 30 %

Aus den Noten der drei Prifungsanteile, wird die Gesamtnote ermittelt.



6 AbschlieBende Bemerkung

Die vorliegende Handreichung soll es Lehrkraften und Praxisanleiterinnen erleichtern, die
praktischen Prifungen in der Altenpflege ab 2009 gemeinsam abzunehmen und zu
bewerten. Durch diese Zusammenarbeit erhoffen wir uns wertvolle Anregungen fiir die
weitere Gestaltung der praktischen Ausbildung.

Der ,Arbeitskreis Praxisanleitung in der Altenpflege” freut sich auf Anregungen und Kritik.
Diese ware zu richten an:

Berufsbildende Schulen Il

z.H. Burkandt-Kilian

An der Leege 2b

37520 Osterode

E-Mail: verwaltung@bbs2osterode.de

7 Quellen
BbS-VO und Ergénzende Bestimmungen (in der aktuellen Version)

Landesschulbehérde — Abteilung Osnabriick/Dezernat 5 (2006):
Prifungshandbuch BFS Altenpflege

8 Anlage

Bewohnervorschléage fir den praktischen Teil der Abschlusspriifung Altenpflege (Formblatt)
Einverstandniserklarung des Bewohners
Prifungsplan

Prifungsaufgabe

Erklarung des Schiilers / der Schulerin

Formblatter zur Planung von Pflege und Betreuung
Bewertungsprotokoll

Reflexionszyklus

Notentabelle (IHK)

Zeugnisvorlage

Pflicht zur Verschwiegenheit



Berufsbildende Schulen II Osterode
An der Leege2 b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Bewohnervorschlage
fir den praktischen Teil der Abschlusspriifung Altenpflege

Datum:
Bewohnervorschlage fir den praktischen Teil der Abschlusspriifung Altenpflege
(Bitte DRE! Vorschlage einreichen)
Name der Schillerin/des Schllers: e,
Name der Ausbildungseinrichtung: e

Datum der Priifung: e

Praxisanleiterln (Zweilpriferiny: e

Bewohner Nr.

Name
(verfremden)

Alter

Pflegestufe

Pflegediagnosen

Medizinische

Diagnosen

Medikation

Behandlungspflege

Grundpflege

Besonderheiten

Datum: Unterschrift (en) der Pflegedienstleitung
und/oder Praxisanleitung




Berufsbildende Schulen Il Osterode
AnderLeege 2 b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Einverstandniserklarung des Bewohners

Einverstandniserklarung

Name des Bewohners Name der Einrichtung

Name des Priflings

Ich erklare durch meine Unterschrift mein Einverstandnis, dass der oben
genannte Prifling der Berufsfachschule Altenpflege wahrend einer
Betreuungs- / Pflegehandlung an meiner Person praktisch gepriift wird.

Mir ist bekannt, dass bei der Prifung zwei (mir méglicherweise fremde)
Prifer anwesend sein werden.

Ebenfalls ist mir bekannt, dass der Prifling vor der Prifung eine
Beschreibung meines Pflegebedarfs und meiner Krankheiten in
Stichworten erhalt.

Auch wurde ich daruber informiert, dass bei geféhrlicher Pflege durch
den Prifling die Prifung unverziglich durch den Fachpriifer
abgebrochen wird.

Ich kann die Einverstandniserkliarung jederzeit zurlicknehmen.

[_1Ich stehe nicht unter rechtlicher Betreuung

[_1 Ich stehe unter rechtlicher Betreuung.

Name des Betreuers

Ort, Datum Unterschrift
gaf. Unterschrift des Betreuers

Hinweis:
Bitte diese Erkldrung mit der Bewohnerbeschreibung an die Schule zuriicksenden.
Diese Erklérung wird den Priifungsunterlagen beigefiigt.



Berufsbildende Schulen Il Osterode
AnderLeege2 b

37520 Osterode am Harz
Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

| Priifungsplan fiir die praktische Prifung

Datum
Uhrzeit

Name des Priif-
lings

Einrichtung

Name des Fachprii-
fers 1

Name des Fachprii-
fers 2




Berufsbildende Schulen Il Osterode
Anderleege?2b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Berufsfachschule Altenpflege

PRAKTISCHE PRUFUNG

Vor- und Zuname
der Schiilerin/
des Schiilers:

Klasse:

Datum und Uhrzeit der Datum: Beginn: Ende:
praktischen Priifung:

Priifungsort, Station, ggf.
Zimmernummer:

Priiferin der
BFS Altenpflege (BBSII)

Priiferin der
Ausbildungseinrichtung

Die Prifungsaufgabe umfasst Inhalte aus den Fachern ,Aufgaben und Konzepte in
der Altenpflege” und ,Unterstiitzung alter Menschen bei der Lebensgestaltung“und
besteht aus:
- der schriftlichen Ausarbeitung der Pflegeplanung,
- der Durchfiihrung der Pflege einschlieflich Beratung, Betreuung und
Begleitung eines alten Menschen
- und einer abschlieBenden Reflexion.

PRUFUNGSAUFGABE

VORBEREITUNG (3 Tage)

Teil 1 der Aufgabe:

Erstellen Sie eine schriftliche Pflegeplanung fiir den ausgewahlten hilfsbediirftigen
Menschen unter Berlicksichtigung folgender Punkte:

Stammdaten, biografische Daten, Pflegeanamnese unter Beachtung relevanter
Daten aus der Krankengeschichte mit Medikation und Hilfsmitteln, psychosoziale Ist-
Situation, Pflegeprobleme/-diagnosen und erforderliche PflegmaRnahmen nach den
AEDLs. Legen Sie gdf. pflegerelevante Formulare der Pflegeplanung bei (z.B.
Assessmentinstrumente, Ein-/Ausfuhrplan 0.3.).

Fertigen Sie anschlieRend eine Kopie Ihrer Pflegeplanung an und (ibergeben Sie
beide Exemplare den Prifern vor Priifungsbeginn.

(Alle personlichen Daten des Pflegebediirftigen sind zu verfremden!)




Berufsbildende Schulen Il Osterode
Anderleege2b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

PRUFUNGSAUFGABE (Fortsetzung)

PRUFUNG (2 Stunden)

Teil 2 der Aufgabe:

Pflegeinterventionen, Behandlungspflege, Grundpflege einschlieRlich Vorgesprach
(ca.1 Stunden®)

Ubergeben Sie den Priiferlnnen zu Beginn der Prifung Ihre komplette Pflegeplanung
und stellen Sie den ausgewahliten alten Menschen vor. Erlautern Sie kurz die
wesentlichen Inhalte lhrer Pflegeplanung und stellen Sie den geplanten Ablauf Ihrer
Prifungszeit dar. (Bitte lesen Sie nicht thre Pflegeplanung vor.)

Fahren Sie nun die Pflege inklusive der &rztlichen Verordnungen entsprechend der
Pflegeplanung durch. Beachten Sie dabei die Schritte Vorbereitung, Durchfiihrung
und Nachbereitung.

Sie kénnen bei der Durchfiihrung ggf. eine Hilfestellung durch eine Zweitkraft
anfordern!

Teil 3 der Aufgabe:

Beratung, Betreuung und Begleitung eines alten Menschen (ca. 40 Minuten*)

Beim dritten Teil der Priifungsaufgabe diirfen Sie aus den vorgegebenen
Vorschldgen eine Aufgabe auswéhlen, die mit lhrem Bewohner méglich ist. Bitte
besprechen Sie lhre Entscheidung auch mit Ihrem Praxisanleiter.

Beispiele

Beraten Sie einen alten Menschen/Angehdrigen bei einem in der Pflegeplanung
erwahnten Pflegeproblem. Skizzieren Sie in Stichworten lhre Vorbereitung,
Durchfihrung und Nachbereitung und geben Sie diese Ausarbeitung zusammen mit
der Pflegeplanung ab.

ODER

Beraten Sie einen alten Menschen/Angehérigen bei der Wohnraumgestaltung.
Skizzieren Sie in Stichworten lhre Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung
und geben Sie diese Ausarbeitung zusammen mit der Pflegeplanung ab.

ODER



Berufsbildende Schulen Il Osterode
Ander Leege 2b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Leiten Sie eine Altenpflegeschulerin / einen Altenpflegeschiiler oder
Pflegeassistentin / einen Pflegeassistentin bei einer PflegemalRnahme an. Skizzieren
Sie in Stichworten Ihre Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung und geben
Sie diese Ausarbeitung zusammen mit der Pflegeplanung ab.

ODER

Gestalten Sie mit diesem alten Menschen eine 10-Minuten — Aktivierung /
Gedéachtnistraining oder ein Beschaftigungsangebot. Skizzieren Sie in Stichworten
Ihre Vorbereitung, Durchfihrung und Nachbereitung und geben Sie diese
Ausarbeitung zusammen mit der Pflegeplanung ab.

Gegen Ende lhrer Priifung fiihren Sie die Ubergabe lhres Bewohners durch, indem
Sie die relevanten Punkte z.B. an den Praxisanleiter oder andere verantwortliche
Mitarbeiter der Station weitergeben und dokumentieren Ihre Beobachtungen und
Pflegemal3nahmen im Dokumentationssystem der Einrichtung.

Teil 4 der Aufgabe:

Reflexionsgespréach (ca. 20 Minuten*)
Reflektieren Sie lhr eigenes Planen und Handeln im Rahmen der praktischen
Prafung kritisch und stellen Sie ggf. alternative Handlungsméglichkeiten dar.

ENDE DER PRAKTISCHEN PRUFUNG

* Die Zeitrichtwerte sind nur zur Orientierung gedacht.



Berufsbildende Schulen Il Osterode
AnderLeege2b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Erklarung der Schiilerin/des Schiilers zur praktischen Priifung der Altenpflegej

Name des Schiilers

Tag der praktischen Priifung

Erklarung

Ich fdhle mich gesundheitlich in der Lage, die praktische Priifung zu absolvieren.

Mir ist Folgendes bekannt:

Wenn ich wahrend der Prifung einen Bewohner gefahrde, wird die Priifung durch den
Fachprifer abgebrochen und ich habe die praktische Priifung nicht bestanden.

Ich darf in besonderen Situationen wahrend der praktischen Priifung einen Mitarbeiter
der Einrichtung um Hilfe bitten. Die Fachprifer diirffen mir keine Hilfe leisten.

Ich habe die Erklarung gelesen und verstanden.

Ort/Datum Unterschrift des Priiflings
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Berufsbildende Schulen Il Osterode

AnderLeege2b
37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0
Fax 05522-9093-100

REFLEXION /REFLEXIONSZYKLUS

Der Begriff ,Reflexion* heilkt soviel wie zuriickschauen Nachdenken (iber einen Ablauf oder einen
Gedankengang vertiefen. In diesem Sinne wird die Reflexion des eigenen Handelns zur wesentlichen
Voraussetzung des Lernens. Der Ablauf dieses Prozesses sowie Hilfen zur Durchfiihrung sind im
Folgenden dargestellt.

Reflexionszykius

Was war nicht sinnvoll?
Was ist misslungen?

Was war sinnvoll? Was kdnnte/werde ich
Was ist gelungen? anders machen?

Ziele erreicht?

Ruckblick auf den
Ablauf der Handlung! Durchflhrung der
Handlung!

Leitfragen fiir eine Reflexion

Reflexion einer durchgefiihrten Pflegehandlung

1

Wie war der Ablauf?

Konnte ich die MaRnahmen durchfiihren, wie geplant?
Gab es Abweichungen von meinem Plan? Begriindung?
Habe ich die formulierten Ziele erreicht?

Woran l8sst sich das erkennen?

Was ist mir gut gelungen?

Woran i8sst sich das erkennen?

Wie habe ich mich dabei gefiihlt?

Was ist mir nicht so gut gelungen?

Begrundung?

Wie habe ich mich dabei gefiihit?

Was konnte ich das nachste Mal anders machen?
Welche Alternativen gibt es ?



Berufsbildende Schulen Il Osterode

An der Leege2 b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0
Fax 05522-9093-100

Notentabelle (IHK)

Zur Leistungsbewertung wird der Notenschliissel der IHK verwendet, dem neben der Notenver-
teilung auf der Basis von 100 Punkten auch eine Notenzuordnung bei anderen Maximalpunkt-
zahlen entnommen werden kann.

Prax:| 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 7100
Note

1 10 15 20 25 29 - 134 -|38 -[{48 -{57 -167 -|76 -|86 -{95 -
30 35 40 50 60 70 80 90 100

-1,3 29 24 28 33 37 46 -156 - |60 -{74 -183 -]92 .
47 57 66 75 85 94

+ 1,7 14 18 23 27 32 36 45 54 -[63 -]72 -|81 -89 -
55 64 73 82 91

2 9 13 17 22 26 30 -{34 -{42 -|51 -|60 -|67 -175 -84 -
31 35 44 53 62 71 79 88

-23 21 25 29 33 41 49 - 158 -{65 -|{73 -|81 -
50 59 66 74 83

+ 2,7 12 16 20 24 28 32 39 - |47 -5 -162 -|170 -|78 -
40 48 57 64 72 80

3 8 11 15 18 - 122 -125 -128 136 -143 -|49 -{57 -164 -|70 -
19 23 27 31 38 46 55 61 69 77

- 3,3 14 17 21 24 27 34 - {41 -147 -|54 -161 -|{67 -
35 42 48 56 63 69

+ 3,717 10 13 16 20 23 26 32 - |38 -[44 -|51 -|57 -163 -
33 40 46 53 60 66

4 6 9 11 -[14 -j16 -]19 -[21 -127 -{33 -|38 -143 -149 -|54 -
12 15 19 22 25 31 37 43 50 56 62

- 43 |5 8 10 13 15 18 20 25 -130 -135 -{40 -{45 -|50 -
26 32 37 42 48 53

+ 4,7 7 9 12 14 17 16 -123 127 -132 -136 -|41 -|46 -
19 24 31 34 39 44 47

5 4 5 7-819 -110 -|12 -114 -]17 -121 -{24 -{28 -{31 -|34 -
11 13 16 17 22 26 31 35 40 45

-53 1|3 6 8 9 11 12 -{15 =418 - |21 -{24 -{27 -{30 -
13 16 20 23 27 30 33

+ 5712 4 5 6-7(7-818 -{9 -|11 -|13 -115 17 -{19 -{21 -
10 11 14 17 20 23 26 29

6 0-1 0-310-410-5{0-610-710-8/0 -|0 -l0 -lo -0 -l0 -
10 12 14 16 18 20




Dreijahrige Berufsfachschule Altenpflege

Abschlusszeugnis
NBIMIE. ..o e ettt e ettt et et e et e e e e e et e s e ereeeeer e e
geboren am: ..., N e,
hat die Klasse ............ der dreijahrigen Berufsfachschule - Altenpflege - im Schuljahr .......
besucht.
Fehltage: ................... davon entschuldigt: ....................
Bewertung der Leistungen
Deutsch/Kommunikation Politik
Englisch/Kommunikation Religion

Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege

mit den Lernfeldern

Theoretische Grundlagen in das altenpflegerische Handein einbeziehen
Pflege alter Menschen planen, durchfiihren, dokumentieren und evaluieren
Alte Menschen personen- und situationsbezogen pflegen

Anleiten, beraten und Gesprache flihren

Bei der medizinischen Diagnostik und Therapie mitwirken

Unterstiitzung alter Menschen

bei der Lebensgestaltung
mit den Lernfeldern

Lebenswelten und soziale Netzwerke alter Menschen beim altenpflegerischen
Handeln bertcksichtigen

Alte Menschen bei der Wohnraum- und Wohnumfeldgestaltung unterstiitzen

Alte Menschen bei der Tagesgestaltung und bei selbst organisierten
Aktivitdten unterstiitzen

Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen
altenpflegerischer Arbeit

mit den Lernfeldern

Institutionelle und rechtliche Rahmenbedingungen beim
altenpflegerischen Handeln beriicksichtigen

An qualitétssichernden Maflnahmen in der Altenpflege mitwirken

Altenpflege als Beruf
mit dem Lernfeld
Altenpflege als Beruf ausiiben

Praxis Altenpflege und Altenhilfe
Wabhlpflichtangebote

Arbeitsverhalten:
Sozialverhaiten:

Frau/Herr .ccovvveiicieeeeinee hat die Abschlusspriifung bestanden
und den Nachweis der fachlichen Eignung fiir den Beruf Altenpflegerin / Altenpfleger
erbracht



Berufsbildende Schulen il Osterode

An der Leege 2 b

37520 Osterode am Harz
Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

Pflicht zur Verschwiegenheit

Vor- und Zuname |1
der Priiferinnen

Hiermit versichern wir, dass wir iber den gesamten Inhalt und das Ergebnis der
praktischen Prufung des / der nachfolgend genannten
Schilers / Schilerin /Schilerinnen Stillschweigen gegeniiber Dritten bewahren.

Vor- und Zuname |1
der Priiflinge

Unterschriften der Priferinnen und der Pflegedienstleitung

1 O URU 2 s
U URSUUUR 4

D e B
Pflegedienstleitung ... e



Berufsbildende Schulen Il Osterode
Ander Leege 2 b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

| Pflegeanamnese nach AEDL

(Die Pflegeanamnese umfasst die Fahigkeiten, Gewohnheiten, Wiinsche, Stérungen, Risiken, Besonderheiten eines
Pflegebedirftigen und ist die Grundlage der Planung der Pflege)

1 Kommunizieren konnen
{Sprache, Ausdrucksféhigkeit, Stérungen, Wahmehmung der Sinne, héren, sehen, schmecken, riechen, tasten, Hilfsmittel)

2 Sich bewegen konnen
(Bewegungsféhigkeit, Einschrénkungen der Bewegung, Konirakturen, Risiken, Motivation, Hilfsmittel, Prothesen)

3 Vitale Funktionen aufrecht erhalten konnen i
(Sauersioffversorgung, Belastbarkeit, Stérungen, Warmeregulation, Hilfsmittel, Uberwachung)

4 Sich pflegen konnen
(Hautzustand, Gewohnheiten bei der Kérperpflege, Scham, Distanzbediirfnis, Stérungen, Decubiti, Risiken, Einschrankungen)

Name des Priflings



Berufsbildende Schulen Il Osterode
An der Leege 2b

37520 Osterode am Harz

Tel. 05522-9093-0

Fax 05522-9093-100

5 Essen und Trinken konnen
(Erndhrungszustand, BMI, Appetit, Hunger- und Durstgefiihl, Kau- und Schluckstérungen, Einschrankungen, Hilfsmitiel,

Sondenkost, andere Kostformen)

6 Ausscheiden k6nnen
(Kontinenz / Inkontinenz, Toilettentraining, Hilfsmittel)

7 Sich kleiden konnen
(duRere Erscheinung, Auswahl der Kleidung, Wiinsche, Motivation, Hilfsmittel)

8 Ruhen und Schlafen kénnen
(Schlaf-Wach-Rhythmus, Schlafstorungen, Schiaf-Wach-Umkehr, Unruhe, Schlafmittel)

Name des Pruflings
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9 Sich beschiftigen kénnen
(Tagesgestaltung, Interessen, Hobbys, Aktivitéten, Motivation)

10 Sich ais Mann/Frau fiihlen konnen
(Rallenverhalten, Nahe/Distanzbedirfnis, Schamgefiihl, Selbstwertgefiihl, Kérpergefiihl)

11 Fiir eine sichere Umgebung sorgen kénnen
(Orientierung, Erkennen von Gefahren, Entscheidungsfahigkeit, Sturz- und Verletzungsgefahr, Hilfsmittel)

12 Soziale Bereiche des Lebens sichern kénnen
(soziale Kontakte zur Familie, zu Freunden, zu Mitmenschen aufrecht erhalten, Sozialverhalten)

13 Mit existenziellen Erfahrungen des Lebens umgehen kénnen
(Umgang/Bewiltigung von Alter, Erkrankung, Angst, Einsamkeit, Isolation, Schmerz, Trauer, Sterben und Tod)

Name des Priiflings
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| BETREUUNG, BEGLEITUNG, BERATUNG ODER ANLEITUNG

| Geplante Malnahme

| Vorstellung des Pflegebediirftigen/ des Angehdrigen/ des Anzuleitenden

Name: Alter:

| Ziele der Malnahme einschlieRlich Begriindung

| Vorbereitung (z.B. Raum, Zeit, Material)

Name des Priflings
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| Durchfiihrung

| Reflektion ]
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| BIOGRAPHIE

Leitfragen zur Erhebung einer Biographie
1 Umfeld

.E8 interessiert mich wo Sie herkommen?“ oder ,M&chten Sie mir erzihlen, woher Sie kommen?“

2 Kindheit/Jugend
Wie haben Sie ihre Kindheit erlebt?*

3 Erwachsenenaiter
~Wie haben Sie ihren Mann/ihre Frau kennen gelernt?”
Wollen Sie mir etwas (ber ihre Ehe und ihre Familie erzahlen?“

Name des Priiflings
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4 Alter
Wie geht es lhnen jetzt?"

5 Zeitgeschichte
Zeiten, die den Menschen besonders gepréagt haben, z.B. Krieg, Notzeiten, Krisen ...)

6 Bemerkungen

Name des Priiflings
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STAMMBLATT
Name und Geburtsname Behandelnder Arzt Tag der Aufnahme im | Begriindung fir die
Seniorenheim: Aufnahme:
Vorname Anschrift:
Geburtsdatum Telefonnummer/Faxnummer Erstbegutachtung Pfiegestufe und
am: Kostform
Geburtsort Sprechstunde
Mo Di Mi Do Fr
Familienstand Wiederholungs- Pflegestufe und
begutachtung am: Kostform
Konfession Uhrzeit
Staatsangehorigkeit Notarzt-Tel.
Krankenkasse
Kostentrager
Bisherige Wohnung Wichtige informationen
(z.B. Allergien,
Anfallsleiden, Herzschrittmacher)
Angehorige/Bezugsperson Regelt finanzielle ja nein

Tel.

Betreuer/in

Tel.

Angelegenheiten
eigenverantwortlich?

Wenn nicht, wer regelt es?

Rezeptgebiihrenbefreiung,

Ausweis-Nr.:

Abflhrmittelbefreiung

Fahrkostenbefreiung

Gerichtliche Anordnungen

Rundfunk-,

Fernsehgebihrenbefreiung

arztl. Heilbehandlung 0]

Pflege O

Wohnung/Aufenthaltsbestimmung O

Vermogen o]
Hilfsmittel Eigen { Haus | KK Von- bis
Leihgerite -tum.

gtiltig ab

Verldangerung bis

aufgehoben am

Besondere Wiinsche im
Krankheits-/Todesfall

Mitgebrachte Dokumente/Ausweis
(wo deponiert?)

Heimaufenthait

Name des Pruflings




